
Légume S'accorde avec... N'apprécie pas...

AiI carotte, fraisier, tomate p[g, harico! chou

Aspense persil, tomate oignon

Aubergine estragon. pois, thvm

Betterave choux, céleris.laitues, oienons haricots erimpants

r! fève. céleri, carnomille, aneth, menthe. capucine, r,tL_- tBrocoli iligroo, origan, poilrme de terre, sauge, ro*ffi' laitue' fraise' tomate

Chou de fève, céleri, aneth, hysope, menthe, capucine, pornme 
fraiseBruxelles de terre, sauge, romarin

feve, betterave. céleri, camomille, aneth, hysope.
Chou menthe, capucine, oignon. ongag, pomme de terre, vigne, fiaise, tomate

sause- romarin

^ Ëve, échalote, po!rcat oignon, pg!g, radis, romarin, _,- -Lt-Carotte anetll
sauge, tomate

aneth, fève, betterave, camomille, capucine, céleri,
Chou-fleur hysope, menthe, oignon, origan pomme de terre. fraise, tomate

sauge, romarin

Céleri Ëve, choux, poireau, oignon, tomate laifue, persil

Citrouille Ëve, mars. menthe, capucine, radis pomme de terre

Concombre fève, brocoli, céleri,laitue, pois, radis, tomate rue, sauge

Course Ëve, mars, menthe, capucineo radis pomme de terre

Épinard aubergine, chou, céleri, oignon" pois, fraise

f,'ève et betteraves, bourache. choux, carotte, chou-fleur. ciboulette. fenouil,
haricot mai's, oeillet d'Inde, courge, fraise, tomate ail, poireau

Laitue betterave, chou, trèfle, pois, radis, fraise

Melon maiis, tournesol

^:_ __ betærave, chorg carotte, laifue, pomme de terre, fraise, A___ r_ _Oignon toîate =:=' Êve, haricot pois

Piment basilic. carotte, marjolaine. oignons, origan fenouil

Poireau carotte, céleri betteraveo chou' fève
haricol brocoli

aspggg aubergine, carotte, céleri, concombres, laifue,Pors ---:;---;.-----;-:-- 

- 

'

radis, épinard, tomate, haricots, navets

Pommes de ail, haricoto pois, ftveo chou, mars,laifue, oignon, pornme, citrouille,
terre . petunia" oeillet d'Inde, radis, petiron, courgettes tomate

n-r:_ Êve, chou, chou-fleur, concombre,laitue, poiso --:_^ Ll(aors _ :_^ .^_-^.^ vlgne, nysope
courge, tomate

, asngIgg, basilic. carotte, oignon, pglgil, pois, sauge, fenouil, pomme de
I'omates


